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A new series to help 
pharmacists to understand 
their role 


Go ahead and download the previous series 
Draw in your mind 
- from 
2 Pharmacistalaanasr. blogspot.com 


Contact me at 


Ph. Alaa Nasr Rial kaen 


لا تنسونا من صالح دعائکم 


O1 - GIT ( Gastro-intestinal tract ) 


1. Halitosis ( bad breath ) 


2. Aphthous ulcer / oral sore 


Oral cavity 
3. Oral candidiasis / oral thrush 


4. Herpes simplex 


5. Gingivitis 


6. dental abscess 
1.GERD ( Gastroesophageal reflux disease ) 
1 2. Gastritis / Heart burn 
K 
Stomach 3- Peptic Ulcer / Stomach ulcer 


4. Helicobacter pylori ( H. pylori ) 


5. Indigestion 


Small intestine Gastroenteritis 


2 


1 1 1. Colitis / Spastic colon / Irritable bowel sJ^drثoټ0me القولون العصبى‎ 
Large intestine 


إلتهاب الزائدة الدودية Appendicitis‏ .2 


3. Diarrhea 


4. Constipation ف‎ 


5. Flatulence 


| 


Anus 1. Hemorrhoids 


2. Pin worm / Oxyuris 


` Antiprotozoal drugs ب‎ lتi‎ - 


- Metronidazole (Flagyl® - Amrizole®) 
قرص 3 مرات يوميا فى وسط الوجبات أو بعد الأكل‎ 
مباشرة لمدة من اسبوع ل 10 أيام‎ 
- Secnidazole (Secnidazole® - Fladazole® - 
Flagentyl]®—4+500mg - Cipazole® - 
Amebazole® 4 1000mg) 
التركيز الأقل (هتلاحظ ان الشريط فيه 4 أقراص)‎ 
قرصين صباحا و قرصين مساءا لمدة 3 أيام و التركيز‎ 
الأعلى (ضعف التركيز هتلاحظ ان الشريط فيه قرصين)‎ 
يعنى قرص صباحا و قرص مساءا لمدة 3 أيام‎ 
- Tinidazole (Protozole® 500mg) 
قرصين صباحا و قرصين مساءا لمدة 3 آيام و (ممكن‎ 
تناول ال 4 أقراص مع بعض)‎ 


المريض بيحس ب'"تعنية" 
(صعوبة و وجع اثناء خروج 
البراز) و بيكون لونها مخضر 

+ رائحة نفاذة سيئة + افرازات 


لو الإسهال بدأ مع 
دواء يبقى لازم المريض يرجع 
للطبيب هيخليه يوقف الدواء دا 
و يو صفله دواء غیره 


تغيير نوع اللبن للأطفال الرضع 
ممکن يسبب حدوث اسهال .. 
یبقی ماتنساش یا دکتور لو آم 
EEE EAA‏ 
جاله اسهال فجأة تسألها "هل 

غيرت نوع اللبن؟" 


استخدام 


بالنسبة للأشربة هتلاقى فلاجيل شراب و غيره و بتكون 
الجرعة من 10-5 سم 3 مرات يوميا 


ياريت تفتح يا دكتور أطلس الأدوية بتاعك و تشوف باقى 
ايه الأدوية اللى فی منها آقراص و أشربة و ابوس و 
فوار لمز بد مں الإستفادة - 


Stool has tO0 
much water 
to reabsorb 
Copyright © 2001 WebMD Cofporslion 


المريض بتبقى حرارته عالية الحرارة و الرائحة قل و Less watery‏ ) 
sS diarrhea‏ ا Antibacterial drugs‏ 

(نزول | رز بيکون زی المیا) قرص او قرصين 3 مرlاتٽ Nifuroxazide (Antinal® -Diax®)‏ - 

نفس الجرعة بس خد بك Sulfa drugs (Streptoquin® - Entocid®)‏ - 

A NTT Se1f-Iimited lia Jودعلا‎ 


#اسباب_کمان 


يعنى بتنتهى من غير علاج و كذلك الحال مع أى 
عدوى فيروسية بسيطة (زى البرد مثلا المفروض 
العلاج بيكون لتقليل الأعراض فقط) 
الخوف بس إن يحصل جفاف فلو طفل لا١١١١اازم‏ 
ياخد محلول معالجة الجفاف (فى كل أنواع 
الإسهال) + كمادات للحرارة 


Entocid" 
Toblets 
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Oral Rehvdration Thera 


-Not affect diarrhea frequency or duration but only 
replace electrolyte loss preventing possible 
dehydration. 


من المحتمل جدا ان يحصل جفاف سواء للأطفال أو للكبار لو الإسهال 
استمر فترة طويلة بسبب فقد المعادن علشان كدا بالنسبة للأطفال لازم 
يا دكتور تطلعلهم محلول معالجة الجفاف قبل أى حاجة و بالنسبة 
للكبار لازم #ننصحهم بالتعويض بشرب السوائل و العصائر 


-It contains Na, K, Ca, Mg, citrate, carbohydrate, C1--, 

HCO3 & Zn 

Hyd rosa‏ دا بطعم البرتقال ممكن الأطفال تتقبله 
ORS® - Rehydran®‏ - 


الجرعة بتكون كيس على نص كوب ماء بس مش بيتشرب كله مرة واحدة 
لأن الطفل مش هيستحمله و ممكن يتقيأً .. بتدى للطفلة ملعقة أو 
ملعقتين من الکوب دى بعد كل مرة اسهال 


دا بيحصل أحيانا لما | 
عصبی او خوف 


oxin & NOXiOuUS Druss inhibit motility ءlzمٺ!‎ 4 حر‎ لjJلفتب‎ 


#اسباب کمان 
لناس تسافر بيكون نتيجة لتوتر أو ضغط 


من السفر يعنى نتيجة التغيير عموما 


Adsorbent 


Acts by adsorption of bacteria, t 


يعنى بتمسك فى الحاجات دى و تخرجها معاها فى و[ھاإعatمص‏ 


أول كلمة عايزة أقولها هنا خد بالك لو فى عدوى البراز 
بكتيرية أو فيروسية لو اديت المريض الاأدوية دى يبقى 
انت بتزود فترة وجودها فى الجسم و هتطول وقت 
العدوى #خد بالك 
Disphenoxylate (Lomotil®)‏ - 
Loperamide (imodium®)‏ - 


FAN loblet corlains 


و دى من الأدوية الجيدة جدا 
Kaolin + Pectin (Kaopectate)‏ - 
(Kapect syp® -‏ 


دا بیکون فيه سلفا زيادة يتق۱”ى 3ضsyp Kapect compound‏ 


e a 
Smecta sachets® - Smecta syp® 


Loriotir’‏ الجرعة بتاعة الأدوية دى بتكون 10-5 سم 3 مرات 


Hy Socnioge O a5 
DE Bona PR Sur 0025 me. 
SEARLE 


Lactobacillus preparations 
Normal fl0إa ئى بكتريا طبيعية عايشة فى الأمعاء‎ 
مهمة للحفاظ على الحركة الطبيعية للأمعاء‎ 
مع استخدام المضادات الحيوية بنقضى على البكتريا دى علشان كدا‎ 
بنلاقی ناس كتير بتشتكى من الإسهال مع استخدام المضادات الحيوية‎ 
.. المهم .. البكتريا دى موجودة فى كبسولات و فوار‎ 
طبعا مش محتاجین نقول هتشتغل ازای‎ 
Lacteol fort® caps, sachet 


TERK SE e 


۰ 
وا مفوبف د هه اده 4 مکی جوا 
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هنتكلم عليه المحاضرة 
اللى جاية بإذن الله 


من أشهر الادوية اللى بتسبب 
امساك 
Iron‏ 
AntıispasmodIcs‏ 
فراص الفحم (للإنتفاخات) 
TCA (Tricyclic‏ 
antidepressants)‏ 


اتکلمنا عليه فی 
المحاضرة اللى فاتت 


فی انواع تانیه لکن 


#بیشتغل عن طریق انه بیعمل کاہ ھ1ا طں] ل Sto001‏ 
فبیسهل خروجها 
Lactulose (Lactulose®- Duphalac®)‏ 

#خد _ بالك ممكن تلاقيه مكتوب لمريض کكبد !! 
Control of encephaopathy 1n liver cirrhosis‏ 
بيكون فى الحالة دى متواجد فى الجسم امونيا كتير و بتقدر 
تعدی ال Bl00d Brain Baڃ re۲‏ و توصل للمخ 
ال لاكتيلوز بيحول الأمونيا إلى ١×44‏ 
و بالتالى بتقلل امتصاص الأمونيا 
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Food sources of fiber include whole wheat, 
bran, fresh or dried fruits, and vegetables 


\ 
| اشرت اکر 
2. کل حاجات فیھا وإeطF۴1‏ 
3. قلل من القهوة و الشاى 
4. ماتأجلش الدخول للتواليت 


حركه الامعاء بتكون بطيئه 
فبیحصل امتصاص لفقدر کبیر 
را او فى الاSto0‏ 


نوع من الملينات اللى بيكون تاثيرها سريع .. 

#بتشتغل عن طريق تحفيز الحركة بتاعة ال رمإه٣‏ 

اول استخدام ليه 

#لو_ قف" استخدامه فجأة هيعمل إمساك 

#موجود E‏ أدوية _ تخسیس زی أنواع من شاى التخسيس 

و دی حاجة صيادلة كتير مش بياخدو بالهم منها .. للأسف 

#ماينفعش | تاخده | واحده ا 

انقباضات ارد حم TT‏ عدم اكتمال الحمل لا قدر الله 
Senna (Sennalax®)‏ 

Bisacodyl (Bisady1® tab, supp) | 


#بیشتغل عن طريق انه بیخلى حجم الا0مt؟S‏ 
مناسب للخروج سواء فى حالة الإمساك أو الإسهال 
Bran (Bran®)‏ 

۳ 7 f 1 Psyllium (Regumucil®) 
#نصيحة للمريض لازم یشرب معاه کو بایتین‎ 

ميا لانه بيمتص الميا من حواليه فلو ملقاش ميا كافية #بیشمتغل عن طریق انه بیلین ال01 ها؟ 

Sodium Picosulfate (Picolax®) E bE ممكن ينكمش و بسد الأمعاء‎ 

Intestinal obstruction‏ . 0 نقطة على نص كوب ميا 

#خد | بالك ممكن تلاقيه مكتوب #للتخسيس لأنه Glycerin suppositories (Glycerine)‏ 

بيسحب الميا (بينفڈ فى المعدة و ياخد مساحة a n‏ ا 


20 Tobin's 


Senna Lax 
Laxaiive 


1 5 
VAN 
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